
Tous les ateliers en un coup d'oeil

Temps de préparation
Niveau / durée d'activité 0 min 5 min 10 min 15 min 30 min

Niveau 1
10/20 min Ch 3.1 - Premier parcours

10/30 min Ch 2.1 - Equilibre

20/30 min Ch 6.1 - O'promenade

30/50 min
Niveau 2

10/20 min

10/30 min

20/30 min  *** Les 7 familles Ch 1.9 - Jeu du béret

20/50 min Ch 7.3 - O'précision init

30/50 min
Niveau 3

10/20 min Ch 9.2 - Double pas Ch 8.1 - Localisation
10/30 min Ch 9.3 - Trajectoires Ch 7.8 - Choix de direction Ch 7.7 - Promenade repérage

20/30 min Ch 7.12 - Contrôle carte
20/50 min Ch 3.6 - Orienter la carte Ch 7.10 - Suivi d'itinéraire
30/50 min Ch 7.9 - Promenade départ
Niveau 4
10/20 min Ch 3.7 - Lire et courir

20/30 min Ch 9.4 - Mesure sur terrain Ch 8.2 - Pose balise
20/50 min Ch 10.2 - Carte blanche Ch 10.2 - Attaque de poste Ch 7.14 - Course aux postes

30/50 min

Ateliers sans carte ou avec carte fournie

Ch 3.3 - Plier et déplier
Ch 2.2 - Course nature
Ch 2.3 - 1, 2, 3 soleil !

Ch 1.1 - Je me place à ...
Ch 1.3 - Plan de la classe
Ch 3.2 - Deuxième parcours

Ch 1.2 - Je le place à …
Ch 2.4 - Parcours d'agilité
Ch 5.7 - Multi puzzle

Ch 4.1 - Schéma N&B
Ch 4.2 - Construire légende

Ch 5.2 - Oeil de lynx
Ch 7.2 - Stop !

Ch 2.5 - Appui
Ch 5.8 - Jeu des erreurs

Ch 4.3 - Les paires
Ch 6.4 - Jeu des mots

Ch 1.8 - Train bavard
Ch 6.3 - Je regarde

Ch 1.4 - Où suis-je ?
Ch 1.5 - Où est-ce ?
Ch 1.6 - Va à droite, va à …
Ch 1.7 - D'un côté ou de l'autre

Ch 3.5 - Labyrinthe
Ch 6.2 - O'photo

Ch 7.1 - Promenade suivi
Ch 7.4 - Prom. localisation
Ch 3.4 - Promenade POP
Ch 4.4 - Promenade légende

Ch 7.5 - Papillon et score
Ch 7.6 - Parcours classique

Ch 5.3 - O'choix
Ch 5.4 - O'dictée
Ch 5.5 - Bataille navale

Ch 5.1 - Où faut-il passer ?
Ch 6.5 - Pose sans carte
Ch 6.6 - Pose / score
Ch 7.11 - Pose avec carte
Ch 9.1 - Mesure sur carte

Ch 10.1 - Prom. boussole

Ch 5.6 - O'croquis
Ch 8.3 - Ecrire définition

Ch 7.13 - Course 2 en 1
Ch 8.4 - O'précision
Ch 8.5 - Parcours definitions

En noir : Les temps de préparation ne tiennent pas compte des temps de photocopiage des documents
et qui ne sera à faire que lors de la première mise en oeuvre de l'atelier.

En rouge : Les temps de préparation ne tiennent pas compte du temps de réalisation des cartes lorsqu'elles sont nécessaires. Ce temps est

Ateliers avec carte non fournie très variable en fonction de la surface du terrain, de l'échelle demandée, du nombre de détail, des sources disponibles, …
De plus, une carte de course d'orientation, une fois réalisée, va être utilisée pour plusieurs ateliers.
N'hésitez pas à nous contacter pour réaliser votre carte de course d'orientation : http://acorientation.com

http://acorientation.com/

