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/ Parcours
individualisés

Animateur

diplomé

Etre assuré d'une \\
pratique physique \
encadrée, douce et ,}
adaptée aux possi-  /
bilités de chacun _.~~

-~

pour soTt
attus
- BRETAGNE s
\\ SPORT SANTE

Z

Ambiance
conviviale
Petits groupes

Matériel
fourni

Contact

Anne Coniel
0297330218
06 75 70 56 60

http://co-lorient.fr
af.coniel@orange.fr

Charte sport santé bien étre

Public malades chroniques



